
En cette veille de la Journée Internationale des Droits des Femmes
c'est une grande dame de la Palestine que nous souhaitons en
particulier mettre à l'honneur ce jour.

C'est avec une grande tristesse que nous avons appris le décès de Leila
Shahid le 18 février dernier. 

D'origine palestinienne, née au Liban en 1949 car sa mère fut déportée sous le mandat 
britannique.  Elle n'a pu visiter  les territoires palestiniens  qu'en 1994 après la signature 
des accords d'Oslo en 1993. 

Un parcours de vie très riche, - mais sûrement difficile. - d'une militante acharnée et charismatique 
qui n'a pas entendu parler de Leila Shahid  ! 

En 1989  elle est nommée représentante de l'OLP (organisation de la Libération de la Palestine)  
dans différents pays, en 2005 elle devient déléguée générale de Palestine en France  puis 
ambassadrice de la Palestine auprès de l'Union européenne jusqu’en 2015. 

En retraite en France depuis, elle a continué inlassablement à faire connaître et défendre la cause 
du peuple palestinien au travers notamment de conférences.  

C'est ainsi que nous avons eu l'honneur et la chance de la rencontrer le 29 novembre 2021 dans le
cadre du Festival des Solidarités avec Le Résia,  à l'invitation de la Ville de Saint-Brieuc.    

Des  moments mémorables puisque nous avons inauguré ensemble le Square de Palestine  avec 
les Maires de St-Brieuc Hervé Guihard et Bruno Joncour puis assisté à sa conférence au Campus 
Mazier. 

Avec un parcours de diplomate de haut vol elle était néanmoins débordante de simplicité. Nous 
avons pu ressentir son amour de la vie et son respect des gens, tant des militants que des élus. et 
bien sur de son peuple.

Elle a du énormément souffrir de voir son peuple martyrisé et ce, pas que depuis le 7 octobre. 

Elle continuera à nous inspirer et nous aider à  porter ce fardeau de l’espoir pour une Palestine un 
jour libre pour laquelle nous continuerons à nous mobiliser. 

En ce jour aussi, une pensée émue pour toutes les femmes et leurs enfants décimés à Gaza 
depuis 2 ans, elles payent le plus lourd tribut parmi les "civils" palestiniens. 

Et pour ne citer que Ziad Medouk Professeur à Gaza 
"La femme en Palestine est courageuse, car quand elle perd son mari martyr pour la 
Palestine, elle sacrifie sa vie pour ses enfants, elle ne pense pas à sa vie privée, elle ne pense
qu'à une chose: éduquer ses enfants aux principes de l'attachement à une grande patrie: la 
Palestine. Malgré la situation économique et sociale, voire l'influence des traditions en 
Palestine, les femmes continuent à montrer leur capacité de dépasser cette situation et 
s'occupent de leurs enfants".

Saint-Brieuc le 7 mars 2026



Annexe 

Le courage
des femmes palestiniennes

par Ziad Medoukh

Dans la situation très difficile vécue par toute la population en Palestine occupée, la mobilisation
de tous les membres de notre société se voit dans le travail remarquable des associations, 
familles, structures, jeunes, femmes et responsables.

On ne peut pas parler de la mobilisation populaire en Palestine sans évoquer le rôle très 
important des femmes palestiniennes qui résistent au côté des hommes contre l'occupation 
certes, mais qui sont en train d'éduquer une future génération palestinienne, une génération 
d'espoir et de paix. Au contraire, les femmes en Palestine sacrifient plus que les hommes, car 
elles ont deux missions: résister contre l'occupation d'une part, et préparer le futur de leurs 
enfants qui souffrent de l'occupation et de ses mesures contre toute la société civile en Palestine.

La femme palestinienne a un courage exceptionnel, elle est la mère du martyr, elle est la femme 
des blessés, elle est la grand-mère des enfants désespérés, elle est toujours présente pour soutenir
son mari, pour aider ses enfants, pour participer au développement d'une société en crise. Les 
femmes en Palestine sont notre identité, elles sont notre passé, elles sont notre présent, et elles 
seront notre avenir.

La femme en Palestine est courageuse, car quand elle perd son mari martyr pour la Palestine, elle
sacrifie sa vie pour ses enfants, elle ne pense pas à sa vie privée, elle ne pense qu'à une chose: 
éduquer ses enfants aux principes de l'attachement à une grande patrie: la Palestine. Malgré la 
situation économique et sociale, voire l'influence des traditions en Palestine, les femmes 
continuent à montrer leur capacité de dépasser cette situation et s'occupent de leurs enfants.

La femme en Palestine est courageuse, car quand elle perd son fils sacrifié pour son pays, elle ne
pleure pas, au contraire elle annonce devant tout le monde sa fierté d'avoir donné à la Palestine 
un enfant, un martyr, un symbole.

La femme en Palestine est courageuse, car elle attend toujours le retour de son mari prisonnier 
dans les prisons israéliennes, elle sait bien que son mari va rester des années et des années dans 
les prisons de l'occupation, mais elle attend toujours son retour, elle ouvre chaque matin la 
fenêtre de sa chambre et prie le ciel pour la libération de l'homme qui a décidé de passer toute sa 
vie avec elle, malgré le fait qu'elle sache qu'il est aux mains des forces de l'occupation.

Depuis le début de cette seconde Intifada, plusieurs femmes palestiniennes sont tombées pour 
leur patrie, des dizaines d'entre elles sont blessées, des dizaines sont toujours détenues dans des 
prisons israéliennes, et beaucoup de nos femmes vivent des situations sociales difficiles. Les 
sacrifices de nos femmes durant cette Intifada et depuis le début de l'occupation sont connus de 
tous.

La femme en Palestine est courageuse, parce qu'elle continue de travailler dans des associations 
pour aider son mari et sa famille dans la situation économique très difficile qui prévaut en 
Palestine. Elle crée des coopératives, elle participe à la vente de produits artisanaux, et 
l'essentiel: elle essaye d'aider les hommes dans leur résistance sur la terre de Palestine.

En Palestine, nous avons une femme ministre, nous avons des femmes directrices, nous avons 
des employées, des fonctionnaires, des ouvrières, des professeures, des femmes médecin, des 
avocates, des responsables. La femme en Palestine est très active, elle participe à toute la vie 
économique et sociale.



On rencontre les femmes palestiniennes dans les réunions, dans les manifestations, dans les 
marches, elles sont présentes dans tous les secteurs de notre vie, elles participent, elles défendent
leurs droits et les droits de leurs enfants.

En participant avec les hommes à cette résistance contre l'occupation, les femmes palestiniennes 
envisagent de se préparer à un rôle plus important dans l'avenir, celui de participer à développer 
la société palestinienne après la création du futur État palestinien, un État démocratique qui 
respectera et garantira tous les droits des citoyens, et en particulier les droits des femmes qui 
représentent la moitié de la société en Palestine.

Le fait d'encourager son fils à aller à l'école en dépit des barrages et des check-points est un 
grand courage de la part de nos femmes palestiniennes.

Le fait d'encourager son mari à aller chercher du travail est un courage de la part de nos femmes.

Le fait de descendre dans la rue pour participer à des manifestations contre l'occupation est un 
courage.

Le fait d'aller elles-mêmes travailler pour aider leur famille est un courage.

Le fait d'éduquer leurs enfants aux principes de la paix et de l'espoir est un courage de la part des
femmes palestiniennes.

Le fait d'aller récolter des olives au côté des hommes malgré la présence des soldats et des 
colons est un courage.

Le fait de résister sur la terre de Palestine est un courage de nos femmes palestiniennes.

Mais surtout, le fait d'éduquer et d'élever leurs enfants dans l'amour de la Palestine est un grand 
courage des femmes palestiniennes.

Ce courage de nos femmes est une inspiration pour nous les hommes, qui sommes en train de 
prendre de leçons de ce courage magnifique de nos femmes qui pensent souvent aux autres, à 
leurs enfants, à leurs maris, à leurs pères et à leurs familles avant de penser à elles-mêmes.

Un grand coup de chapeau à nos femmes pour leur résistance, et un grand coup de chapeau pour 
leur courage remarquable dans une grande Palestine d'espoir, de paix et du courage.

Ziad Medoukh
E-mail : ziadmedoukh@hotmail.com

Source: http://www.solidarite-palestine.org/cdg066.html
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